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24. mai 2007 eksploderte en tank ved Vest Tanks anlegg i Sløvåg i Gulen.  Foto: Wilheim Benidtson 

Kjersti Knuddsøn og Synnøve Bakke, NRK 
Brennpunkt, vinner SKUP-prisen 2009 

http://www.nrk.no/nett-tv/klipp/379545/




Avsløringsidealet sentralt 

• Drømmen om skupet 

• Møkkagraverne 

• Watergate-tradisjonen 

• 1990: Første SKUP-konferansen i Norge 

• SKUP-idealet: Avsløring som får konsekvenser 

• Den undersøkende journalisten er en etterforsker 

• Mye prestisje 

• Nært knyttet til journalistikkens 
samfunnsoppdrag 



Samfunnsoppdraget 

• VVP 1.1: ”En fri, uavhengig presse er blant de 
viktigste institusjoner i demokratiske 
samfunn”  

• VVP 1.4: ”Det er pressens rett å informere 
om det som skjer i samfunnet og avdekke 
kritikkverdige forhold” 

• Ideen om pressen som 4. statsmakt 

• Undersøkende journalistikk gir pressen 
legitimitet 



Noen viktige avsløringer: 
Sertifikatsaken 



Noen viktige avsløringer: 
Medlemsjukset i AUF 



Noen viktige avsløringer: 
Kadra-saken 

Kadra Yusuf Kebba Secka 



Definisjoner av undersøkende 
journalistikk 

  

 An investigative journalist is a man or woman 
whose profession it is to discover the truth and 
identify lapses  from it in whatever media may 
be available. 

Hugo de Burgh, Investigative journalism (s. 10) 

 



Store norske leksikon: 
    Undersøkende journalistikk, gravejournalistikk, 

journalistisk sjanger som betegner et omfattende 
og langsiktig arbeid for å avdekke nye fakta eller 
sammenhenger. Tanken er at man ved å sette av 
tid og resurser utover den vanlige 
nyhetsdekningen kan gjøre en systematisk og 
metodisk undersøkelse som bedre oppfyller det 
journalistiske ideal om en kritisk overvåkning av 
bl.a. makthavere i samfunnet 

Definisjoner av undersøkende 
journalistikk 



Undersøkende journalistikk innebærer: 

Nils Hanson, Grävande journalistik: 

• Kritisk innfallsvinkel (fokus på det som ikke 
fungerer) 

• Viktig emne 

• Eget initiativ 

• Egen research 

• Egen analyse 

• Eksklusivt (opplysninger som ellers ikke ville 
komme fram) 



 Nils Hanson, Grävande journalistik, 2009, s 14: 

  

 En granskning på eget initiativ for å publisere 
opplysninger av stor allmenn interesse som 
ellers ikke ville ha kommet fram  

  

 (…og som noen forsøker å skjule) 
 

Definisjoner av undersøkende 
journalistikk 



Definisjon undersøkende journalistikk 

 Vår definisjon: 

 En systematisk og uavhengig granskning på 
eget initiativ for å publisere opplysninger av 
stor allmenn interesse som ellers ikke ville ha 
kommet fram  

  
 



Menchers 3 nivåer av journalistikk 

 
Én-kilde-journalistikk 
 
Balanse 
 
Forklaring/analyse 
 
Balanse er ikke nok! 
Eksempel: Er 
mobilstråling farlig? 
 
 
 

Melvin Mencher News Reporting and Writing 

http://www.nrk.no/nett-tv/indeks/191793/
http://www.nrk.no/nett-tv/indeks/191793/


Psykologen:  
-  Programmet er skadelig 
for forholdet 
barn/foreldre 
 
NRK:  
- Nei, det er det ikke 
 

 

Hva er sant? 

Dagsavisen 10. januar 2011 



Er dette undersøkende journalistikk? 

VG 10 januar 2011 



Ikke bare store avsløringer 

 Undersøkende journalistikk også viktig i 

forbrukerjournalistikken 



Ikke bare store avsløringer 

 Undersøkende journalistikk også viktig i 

featurejournalistikken 

Bernt Jacob Oksnes, 
vinner av Den store 
journalistprisen 2010 



Ikke bare store avsløringer 

 Undersøkende journalistikk også viktig i 

featurejournalistikken 



Ideer til undersøkende journalistikk 

Ja Risikabelt 

Fristende Nei 

Stor allmenninteresse 

Lite allmenninteresse 

Vanskelig Lett 

Nils Hanson, Grävande journalistik 



Fra tema til konkret idé 

• Tema: Problemene ved sykehusene 

• Veien til idé: 

– Hvilket problem er det største?  

 Lange behandlingskøer 

– Hvilken behandlingskø er det største problemet? 

 Operasjonskøene 

–  Hvilken operasjonskø skaper mest lidelse? 

 Det er ideen! 

 

Nils Hanson, Grävande journalistik 



Finn idé ved å gå bak nyheten 

 Ved store hendelser i nyhetsbildet (eks ulykker) 

– Hva er årsaken til at det skjedde? 

– Hva blir konsekvensene? 

– Hvem er ansvarlig? 

– Hva sier lover og regler? 

– Hvem tjener på det? 

– Hvem kan ha noe å skjule? 

Nils Hanson, Grävande journalistik 



Finn idé ved å gå bak nyheten 

24. mai 2007 eksploderte en tank ved Vest Tanks anlegg i Sløvåg i Gulen.  Foto: Wilheim Benidtson 

Kjersti Knuddsøn og Synnøve Bakke, NRK 
Brennpunkt, vinner SKUP-prisen 2009 

http://www.nrk.no/nett-tv/klipp/379545/


Finn idé ved å gå foran nyheten 

• Ved store arrangementer (eks ski-VM) 

– Er de ansvarlige verdt tilliten? 

– Finnes det noen lykkesøkere? 

– Økonomi: Hvem finansierer, hvem tjener på det? 

– Sikkerheten: Problemer, svakheter? 

– Myndighetene: Er tillatelser gitt, anbudsregler 
overholdt, etc 

– Hold evt. opp mot ”fasit” etterpå 



Finn ideer hos andre - følg opp 

• Gamle gravesaker – oppfølging? (sjekk SKUP-
arkivet) 

• Grav videre der andre slipper 

• Gravesaker fra andre distrikter/land 
– Investigative Reporters and Editors 

– Föreningen Grävande journalister 

– Eksempel: Trenger jeg nye briller? (Fra Svenska 
Dagbladet til Göteborgsposten til danske tv-
stasjoner) 

http://www.skup.no/
http://www.skup.no/
http://www.skup.no/
http://www.ire.org/
http://www.ire.org/
http://www.ire.org/
http://www.fgj.se/
http://www.fgj.se/
http://www.fgj.se/
http://www.fgj.se/
http://www.fgj.se/


Gransk avvik 

• Myndigheter er pålagt å føre avviksmeldinger 

– Bruk av tvang på sykehjem, i psykiatrien, på 
barnehjem, asylmottak, etc) 

– Selvmord i fengsel/i psykiatrien/på sykehus 

– Arbeidsulykker 

• Myndighetene er pålagt å føre tilsyn 

– Fylkesmannen 

– Arbeidsmiljøtilsynet 



Krav til ideen 

• Omfattende research, mange kilder og solid 
kunnskap om det aktuelle feltet.  

• Helst en nyhet 

• Må ha et minimumsnivå: 

– Noe dere vet vil være mulig å få til, som kan bli en 
sak 

• Definer et maksimumsnivå 

– Hva dere maksimalt kan oppnå 



Eksempel minimumsnivå 

DN 18. desember 2010 kartlegger spillebransjen – ingen ulovligheter funnet 



Fire kontrollspørsmål til idé 

1. Er det et problem/et misforhold? 

2. Er det viktig? 

3. Er det mulig å dokumentere? 

4. Er det lett å fortelle? 



Jobb systematisk! 

• Sett opp en plan! 
• Fordel arbeidsoppgaver 
• Bygg kildeliste med all nødvendig info – bruk for 

eksempel Google docs 
• Samle alle dokumenter/info på ett sted (eks Google 

docs) 
• Skriv referat av alle telefonsamtaler/intervjuer, legg 

tilgjengelig (eks Google docs) 
• Før ”logg” over alle henvendelser/mailer etc (Google 

docs) 
• Skriv gjerne dagbok over gjøremål (Google docs) 


